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INSCRIPCION: 
ANTES DEL MARTES 29 DE JULIO A LAS 12:00 H. 

CONFIRMAR INSCRIPCIÓN-LLAMANDO A 

MANCOMUNIDAD SIBERIA, JUNTO AL AYTO. TALARRUBIAS 

(Cristian Ledesma) cristianledesma1984@hotmail.com 

Teléfonos de información: 

924-631194 

924-631079 
TAMBIEN A TRAVÉS DE LA UNIVERSIDAD POPULAR DE 

ESPARRAGOSA DE LARES 924633616 

 

 

Zona de playa   
SABADO  

1 DE AGOSTO 
19:00 H 

Esparragosa de lares 

 

 

NATACIÓN 400/200 METROS 
MTB 20/10 KM 

CARRERA 6/3 KM 
 

 


